
Ninahitaji usaidizi katika kujiandikisha kwenye Inklings

Ikiwa unahitaji usaidizi wowote wa kujaza fomu zozote, au unahitaji maelezo zaidi, tafadhali wasiliana nasi kwa 
1300 030 655.

Huduma za mkalimani zinapatikana kwa mtu yeyote ambaye angependelea usaidizi katika lugha tofauti na 
anaweza kusaidiwa iwe kwa njia ya simu au ana kwa ana. Tafadhali tujulishe ikiwa hii ndio shida, na tunaweza 
kusaidia.

Nahitaji msaada wa jumla. Je, nitapataje msaada?

Kwa habari zaidi juu ya Programu ya Inklings, unaweza:

•	 Tupigie simu kwa 1300 030 655

•	 Tembelea tovuti yetu inklings.org.au/sa

•	 Tutumie barua pepe inklings@thekids.org.au

Je, Inklings ni nini?

Inklings ni mpango wa watoto wenye umri wa miezi 6-18 ambao wanaonyesha tofauti za mapema katika 
mwingiliano wao wa kijamii na ukuaji wa mawasiliano.

Mpango huu hutumia video fupi za mtu ambaye ni mlezi akishirikiana na mtoto wake ili kumsaidia kuelewa 
vyema njia mbalimbali ambazo mtoto wake huwasiliana. Mpango huu unahusisha vikao 10 vya kila wiki mbili na 
Mtaalamu ambaye ni maalum kwa ajili yako na mtoto wako.

Kwa mwongozo wa mtaalamu mwenye ujuzi, walezi watajifunza mbinu za kujenga juu ya uwezo wao kama mtu 
msikivu wa mawasiliano kwa mtoto wao.

Je, kuna faida gani ya kufanya programu?

Inklings huwasaidia walezi kuelewa vyema mtoto wao. Mpango husaidia walezi kuelewa jinsi gani mtoto wao 
huwasiliana na kusaidia walezi kujibu na kuingiliana na mtoto wao. 

Mpango huu unakusudiwa kukuza maendeleo ya kijamii na mawasiliano kwa kukuza mwingiliano wa 
kufurahisha na wa maana wa mlezi na mtoto.

Je, Inklings ni kwa ajili ya nani?

Mtoto anaweza kufaidika na Inklings ikiwa:

•	 Anaonyesha ucheleweshaji au tofauti katika mwingiliano wake wa mapema wa kijamii na maendeleo ya 
mawasiliano.

•	 Bado haonyeshi tabia mbalimbali za kijamii na mawasiliano zinazotarajiwa kwa umri wake.

•	 Au, una wasiwasi kuhusu mwingiliano wa kijamii na maendeleo ya mawasiliano ya mtoto wako.

Je, ni muda gani wa kujitolea kwa ajili ya kushiriki katika Inklings?

Programu ya Inklings inajumuisha vikao 10. Kila kipindi ni cha muda wa saa 1 na hutokea mara moja kwa wiki 
mbili. Programu yote inakamilika ndani ya muda wa miezi 6. Muda wa kikao unaweza kutofautiana kidogo kama 
kikifanyika kupitia simu (telehealth). 
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Je, ni wapi ninaweza kufanya Inklings?

Inklings inaweza kutolewa:

•	 Katika kliniki — na inapatikana katika maeneo kadhaa tofauti kote Adelaide, na Australia Kusini. 

•	 Kupitia telehealth — kwa kutumia simu ya video na Mtaalam wa Inklings

•	 Katika nyumba yako mwenyewe inapohitajika

Je, mpango huo unagharimu kiasi gani?

Mpango wa Inklings unafadhiliwa jimboni SA na Idara ya Huduma za Jamii ya Serikali ya Australia na 

Serikali ya Australia Kusini. 

Je, mtoto wangu anastahiki kwa Inklings?

Ili kustahiki kwa Mpango wa Inklings jimboni SA, watoto lazima:

•	 Kuwa kati ya umri wa miezi 6 na18 wakati wa kuanza programu na,

•	 Familia lazima ziwe zinaishi katika SA kwa muda wote wa mpango

Mtoto wako akitimiza vigezo hivi vya awali vya kustahiki, hatua inayofuata ni kujaza dodoso inayoitwa 
ASQ:SE-2. ASQ:SE-2 hutumika kutambua tofauti zinazoweza kutokea au ucheleweshaji katika ujuzi wa 
kijamii, kihisia au mawasiliano wa mtoto. Ili ustahiki kwa Mpango wa Inklings jimboni SA, alama ndani ya 
masafa fulani inahitajika kwenye dodoso hili. 

Je, ASQ:SE-2 ni nini na inafanya kazi vipi?

ASQ:SE-2, au Hojaji ya Umri na Hatua, Toleo la Pili la Kijamii na Kihisia ni dodoso ambalo hutumika kutambua 
tofauti zinazoweza kutokea au ucheleweshaji katika ujuzi wa kijamii, kihisia au mawasiliano wa mtoto. 

Hojaji hujazwa na mlezi mkuu wa mtoto na kupata taarifa kuhusu tabia ya mtoto wake na wasiwasi 
wowote ambao mlezi anaweza kuwa nao kuhusu ukuaji wake.

Je, ninawezaje kujiandikisha kwa Inklings?

Kwenye tovuti ya Inklings kuna kiungo cha kujaza fomu fupi ya kutathmini ustahiki wa awali wa mtoto 
wako kupata programu katika Australia Kusini. Timu ya Inklings ndipo itakagua hili, na ikifaa, itatumie 
hatua inayofuata katika mchakato huo.

Je, ni nani anahitaji kuhudhuria programu na mtoto?

Programu ya Inklings imeundwa kuwa na mlezi mmoja anayeshiriki katika kila kipindi. Hii inamaanisha 
kuwa mtu yuleyule anahitaji kuhudhuria kila kipindi na kuweza kujitolea kwa programu nzima ya miezi 6. 
Hata hivyo, mlezi wa pili (panapowezekana na inapatikana) pia anahimizwa kuwepo katika vikao.

Je, ni vizuri kuhudhuria vikao ana kwa ana? Je, mtoto wangu atakosa fursa kwa kufanya 
programu kupitia telehealth?

Hapana, mtoto wako hatakuwa na shida. Mpango huo umezingatiwa kwa uangalifu ili kuhakikisha kuwa 
inaweza kutolewa kwa njia ya simu. Mpango hutumia maoni ya video (yaani, Mtaalamu anakagua video fupi 
za wewe na mtoto wako mkishirikiana), kwa hivyo inafaa kwa utoaji wa huduma ya afya kwa njia ya simu.

Je, nini kinatokea mwishoni mwa Programu ya Inklings?

Pamoja na Mtaalamu wa Inklings, walezi na mtaalamu wataamua juu ya hatua inayofuata kwa mtoto wako. Hii 
itajumuishwa katika ‘Muhtasari na Hatua Zinazofuata’ zinazotolewa kwa walezi mwishoni mwa programu.

UKURASA 2 WA 4UKURASA 2 WA 2

© Taasisi ya Utafiti wa Watoto Australia 2024. Haki zote zimehifadhiwa.Toleo_2.0_07102024_Maswali na Majibu (FAQs)

POWERED BY

Maswali na 
Majibu (FAQs)

https://inklings.org.au/sa

