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برای ثبت نام در Inklings به پشتیبانی نیاز دارم

اگر برای تکمیل فرم ها به کمک یا اطلاعات بیشتر نیاز دارید، لطفاًً با شماره 655 030 1300 با ما تماس بگیرید.

خدمات مترجم برای هر کسی که ترجیح می‌دهد به زبان دیگری کمک بگیرد در دسترس است و می تواند به صورت تلفنی یا 

حضوری باشد. لطفاًً در صورت نیاز به مترجم به ما اطلاع دهید و ما می توانیم کمک کنیم.

به کمک عمومی نیاز دارم چگونه می توانم کمک بگیرم؟

برای اطلاعات بیشتر در مورد برنامه Inklings، می توانید:

با ما با شماره 655 030 1300 تماس بگیرید•	

	•inklings.org.au/sa از وب سایت ما دیدن کنید

	•inklings@thekids.org.au برای ما ایمیل بفرستید

Inklings چیست؟

Inklings برنامه ای برای نوزادان 6 تا 18 ماهه است که در تعامل اجتماعی و رشد ارتباطی اولیه خود تفاوت هایی را نشان می 
دهند.

این برنامه از ویدئوهای کوتاهی از تعامل یک مراقب با کودک خود استفاده می کند تا به آنها کمک کند تا روش های مختلف ارتباط 

کودک خود را بهتر درک کنند. این برنامه شامل 10 جلسه هر دو هفته یکبار با یک پزشک است و برای شما و کودکتان به صورت 

فردی طراحی شده است.

با راهنمایی یک پزشک آموزش دیده، مراقبین راهبردهایی را می آموزند تا به عنوان یک شریک ارتباطی پاسخگو برای کودکشان، 

توانایی خود را بیشتر کنند.

فایده انجام برنامه چیست؟

Inklings از مراقبان برای درک بهتر کودک شان حمایت می کند. این برنامه به مراقبان کمک می کند تا بفهمند چگونه کودک آنها 
ارتباط برقرار می کند و از مراقبان برای پاسخگویی و تعامل با نوزادشان حمایت می کند. 

هدف از این برنامه ترویج رشد اجتماعی و ارتباطی با ترویج تعاملات لذت بخش و معنادار مراقب و نوزاد است.

Inklings برای چه کسانی است؟

یک نوزاد ممکن است از Inklings بهره مند شود اگر:

تاخیر یا تفاوت هایی را در تعامل اجتماعی اولیه و رشد ارتباطی شان نشان دهد.•	

هنوز طیفی از رفتارهای اجتماعی و ارتباطی مورد انتظار را برای سن خود نشان ندهد.•	

یا در مورد تعامل اجتماعی و رشد ارتباطی کودک خود نگران باشید.•	

تعهد زمانی برای شرکت در Inklings چیست؟

برنامه Inklings شامل 10 جلسه است. هر جلسه 1 ساعت است و هر دو هفته یک بار انجام می شود. کل برنامه در یک دوره 

6 ماهه تکمیل می شود. اگر از طریق خدمات پزشکی تلفنی یا ویدیویی ) تله هلث( تکمیل شود، زمان جلسه ممکن است کمی 
متفاوت باشد. 
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کجا می توانم Inklings را انجام دهم؟

Inklings را می توان در این مکان ها ارائه داد:

در کلینیک - و در چندین مکان مختلف در سراسر آدلاید و استرالیای جنوبی در دسترس است. •	

	•.Inklings از طریق تله هلث - با استفاده از تماس ویدیویی با یک پزشک

در صورت لزوم در خانه خودتان.•	

هزینه برنامه چقدر است؟

برنامه Inklings در SA توسط اداره خدمات اجتماعی دولت استرالیا و دولت استرالیای جنوبی تامین می شود. 

آیا کودک من واجد شرایط Inklings است؟

برای واجد شرایط بودن برای برنامه Inklings در SA، نوزادان باید:

در شروع برنامه بین 6 تا 18 ماه سن داشته باشد و•	

خانواده ها باید در طول مدت برنامه در SA ساکن باشند•	

 ASQ:SE-2 اگر کودک شما این معیارهای اولیه واجد شرایط بودن را داشته باشد، گام بعدی تکمیل پرسشنامه ای است که

نام دارد. ASQ:SE-2 برای شناسایی تفاوت ها یا تاخیرهای بالقوه در مهارت های اجتماعی، عاطفی یا ارتباطی نوزاد 

استفاده می شود. برای واجد شرایط بودن برای برنامه Inklings در SA، امتیاز در محدوده معینی در این پرسشنامه مورد 

نیاز است. 

ASQ:SE-2 چیست و چگونه کار می کند؟

ASQ:SE-2 یا پرسشنامه سنین و مراحل، ویرایش دوم اجتماعی-عاطفی پرسشنامه ای است که برای شناسایی تفاوت ها 
یا تاخیرهای بالقوه در مهارت های اجتماعی، عاطفی یا ارتباطی نوزاد استفاده می شود. 

این پرسشنامه توسط مراقب اصلی نوزاد تکمیل می شود و اطلاعاتی را در مورد رفتار کودک و هر گونه نگرانی که مراقب در 

مورد رشد او داشته باشد جمع آوری می کند.

چگونه می توانم برای Inklings ثبت نام کنم؟

در وب سایت Inklings لینکی برای تکمیل یک فرم کوتاه برای ارزیابی صلاحیت اولیه کودک شما برای دسترسی به برنامه 

در استرالیای جنوبی وجود دارد. سپس تیم Inklings آن را بررسی می کند و در صورت مناسب بودن، مرحله بعدی را برای 

شما ارسال می کند.

چه کسی باید با کودک در برنامه شرکت کند؟

برنامه Inklings بر اساس یک مراقب ثابت که در هر جلسه شرکت می‌کند ساخته می‌شود. این یعنی همان فرد باید در هر 

جلسه شرکت کند و بتواند به برنامه 6 ماهه متعهد شود. با این حال، یک مراقب دوم )در صورت عملی و در دسترس بودن( 

نیز تشویق می‌شود که در جلسات حضور داشته باشد.

آیا مراجعه حضوری در جلسات بهتر است؟ آیا کودک من با انجام این برنامه از طریق تله هلث دچار آسیب 
خواهد شد؟

نه، کودک شما آسیبی نخواهد دید. این برنامه با دقت بررسی شده است تا اطمینان حاصل شود که می تواند از طریق 

تله هلث ارائه شود. این برنامه از بازخورد ویدیویی استفاده می کند )یعنی یک پزشک ویدیوهای کوتاهی از تعامل شما و 

کودکتان را بررسی می کند(، بنابراین برای ارائه از راه دور مناسب است.

در پایان برنامه Inklings چه اتفاقی می افتد؟

همراه با یک پزشک Inklings، مراقبین و پزشک در مورد مرحله بعدی برای کودک شما تصمیم خواهند گرفت.  این موضوع در 

"خلاصه و مراحل بعدی" ارائه شده به مراقبان در پایان برنامه گنجانده خواهد شد.
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