
Tôi cần hỗ trợ đăng ký Inklings
Nếu bạn cần bất kỳ sự trợ giúp nào để hoàn thành các mẫu đơn hoặc cần thêm thông tin, vui lòng 
liên hệ với chúng tôi theo số 6319 1155.

Dịch vụ thông dịch được cung cấp cho bất kỳ ai muốn được hỗ trợ bằng một ngôn ngữ khác và có 
thể qua điện thoại hoặc gặp trực tiếp. Vui lòng cho chúng tôi biết nếu đây là trường hợp của bạn 
và chúng tôi có thể hỗ trợ.

Tôi cần sự trợ giúp chung. Làm thế nào để tôi nhận được sự giúp đỡ?
Để biết thêm thông tin về Chương trình Inklings, bạn có thể:
•	 Gọi cho chúng tôi theo số 6319 1155
•	 Truy cập trang mạng của chúng tôi tại inklings.org.au/wa
•	 Gửi email cho chúng tôi đến inklings@telehonkids.org.au

Inklings là gì?
Inklings là chương trình dành cho các bé từ 6-18 tháng tuổi đang sớm bộc lộ những khác biệt 
trong khả năng tương tác xã hội và phát triển giao tiếp.

Chương trình sử dụng các đoạn video ngắn ghi lại cảnh người chăm sóc tương tác với con họ để 
giúp họ hiểu rõ hơn về các cách mà con họ giao tiếp. Chương trình bao gồm 10 buổi tư vấn hai 
tuần một lần với Chuyên viên và được dành riêng cho bạn và con bạn.

Với sự hướng dẫn của chuyên viên đã được đào tạo, những người chăm sóc sẽ học các phương 
cách để phát huy thế mạnh của chính họ với vai trò là đối tác giao tiếp nhạy bén với con họ.

Thực hiện chương trình có lợi ích gì?
Inklings hỗ trợ người chăm sóc hiểu rõ hơn về con mình. Chương trình giúp người chăm sóc hiểu 
cách con của họ giao tiếp và hỗ trợ người chăm sóc phản hồi cũng như tương tác với con của họ. 
Chương trình nhằm mục đích thúc đẩy sự phát triển về mặt xã hội và giao tiếp bằng cách thúc đẩy 
sự tương tác thú vị và có ý nghĩa giữa người chăm sóc và bé.

Inklings dành cho ai?
Trẻ có thể được hưởng lợi từ Inklings nếu:
•	 Chúng đang cho thấy sự chậm trễ hoặc khác biệt sớm trong quá trình phát triển tương tác và 

giao tiếp xã hội.
•	 Các bé vẫn chưa thể hiện được nhiều hành vi xã hội và giao tiếp như mong đợi ở lứa tuổi của 

mình.
•	 Hoặc bạn lo lắng về sự phát triển giao tiếp và tương tác xã hội của bé.

Cam kết về thời gian tham gia Inklings là bao lâu?

Chương trình Inklings bao gồm 10 buổi tư vấn. Mỗi buổi kéo dài 1 giờ và hai tuần một lần. Toàn bộ 
chương trình được hoàn thành trong thời gian 6 tháng. Thời gian của buổi tư vấn có thể thay đổi 
một chút nếu thực hiện thông qua dịch vụ tư vấn sức khỏe từ xa. 
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Tôi có thể làm chương trình Inklings ở đâu?
Inklings có thể được thực hiện:
•	 Tại phòng khám — và có sẵn tại một số địa điểm khác nhau trên khắp Perth và Tây Úc. 
•	 Qua dịch vụ chăm sóc từ xa — sử dụng cuộc gọi video với Chuyên viên của Inklings
•	 Tại nhà riêng của bạn khi được yêu cầu

Chi phí của chương trình là bao nhiêu?
Chương trình Inklings được tài trợ bởi Chương trình Bảo hiểm Khuyết tật Quốc gia, hay NDIS ở WA. 
Điều này có nghĩa là các gia đình đủ điều kiện tham gia chương trình không phải tự chi trả.

Con tôi có đủ điều kiện tham gia Inklings không?
Để đủ điều kiện tham gia Chương trình Inklings do NDIS tài trợ ở WA, trẻ phải:
•	 Ở trong độ tuổi từ 6-18 tháng khi bắt đầu chương trình và,
•	 Các gia đình phải sống ở WA trong suốt thời gian của chương trình
Nếu con bạn đáp ứng các tiêu chí đủ điều kiện ban đầu này, bước tiếp theo là hoàn thành một bảng 
câu hỏi gọi là ASQ:SE-2. ASQ:SE-2 được sử dụng để xác định những khác biệt hoặc sự chậm trễ tiềm 
ẩn trong các kỹ năng xã hội, cảm xúc hoặc giao tiếp của bé. Để đủ điều kiện tham gia Chương trình 
Inklings ở WA, cần phải đạt số điểm trong một phạm vi nhất định trong bảng câu hỏi này. 

ASQ:SE-2 là gì và nó hoạt động như thế nào?
ASQ:SE-2, hay Bảng câu hỏi về Độ tuổi & Giai đoạn, Phiên bản thứ hai về Cảm xúc-Xã hội là một bảng 
câu hỏi được sử dụng để xác định những khác biệt tiềm ẩn hoặc sự chậm trễ trong các kỹ năng xã hội, 
cảm xúc hoặc giao tiếp của bé. 

Bảng câu hỏi được người chăm sóc chính của bé điền vào và thu thập thông tin về hành vi của bé cũng 
như bất kỳ mối lo ngại nào mà người chăm sóc có thể có về sự phát triển của chúng.

Làm cách nào để đăng ký Chương trình Inklings?
Trên Trang mạng Inklings có đường liên kết để hoàn thành một mẫu đơn ngắn nhằm đánh giá khả năng 
hội đủ điều kiện ban đầu của con bạn đối với việc tiếp cận chương trình do NDIS tài trợ ở Tây Úc. Sau đó, 
nhóm Inklings sẽ xem xét điều này và nếu phù hợp, sẽ gửi cho bạn bước tiếp theo trong quy trình.

Ai có nhu cầu tham gia chương trình cùng bé?
Chương trình Inklings được cấu trúc xoay quanh một người chăm sóc nhất quán tham gia vào mỗi 
buổi. Điều này có nghĩa là cùng một người cần tham dự mỗi buổi tư vấn và có thể cam kết tham gia 
chương trình 6 tháng. Tuy nhiên, người chăm sóc thứ hai (nếu có thể được và có sẵn) cũng được 
khuyến khích có mặt trong các buổi học.

Nếu tham dự các buổi gặp mặt trực tiếp có tốt hơn không? Con tôi có gặp bất lợi khi tham 
gia chương trình qua dịch vụ tư vấn sức khỏe từ xa không?
Không, con bạn sẽ không bị thiệt thòi. Chương trình đã được xem xét cẩn thận để đảm bảo có thể  
được thực hiện qua dịch vụ tư vấn sức khỏe từ xa. Chương trình sử dụng phản hồi bằng video (tức  
là Chuyên viên xem lại các video ngắn về sự tương tác của bạn và con bạn), vì vậy, chương trình này  
rất phù hợp với việc cung cấp dịch vụ tư vấn sức khỏe từ xa.

Điều gì xảy ra khi kết thúc Chương trình Inklings?
Cùng với Học viên Inklings, người chăm sóc và Chuyên viên sẽ quyết định bước tiếp theo cho con của 
bạn. Điều này sẽ được đưa vào 'Bản tóm tắt và các bước tiếp theo' được cung cấp cho người chăm sóc 
khi kết thúc chương trình.
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