
我需要協助來完成註冊 Inklings

如果您在填寫表格時需要任何幫助，或需要更多資訊，請致電 6319 1155 與我們聯繫。
任何希望獲得不同語言幫助的人都可以通過電話或線下獲得口譯員服務。如果是這種情況，請告訴我們， 
我們可以提供幫助。

我需要普通幫助。如何獲得幫助？

有關 Inklings 的更多資訊，您可以：
•	 請致電 6319 1155

•	 訪問我們的網站 inklings.org.au/wa

•	 發送郵件 inklings@telethonkids.org.au

Inklings是什麼？

Inklings 是一個針對 6-18 個月大的嬰兒的項目，這些嬰兒在社交和溝通發展方面表現出早期差異。

該項目使用照顧者與寶寶互動的影片，以幫助他們更好地瞭解嬰兒溝通的不同渠道。該計畫包括每兩星期與
一名從業者進行 10 次會議，會議將為您和您的寶寶量身定制。

在訓練有素的從業者的指導下，照顧者將學習策略，以建立自己的優勢，成為寶寶的回應溝通夥伴。

參與這個項目有什麼好處？

Inklings 支持照顧者更好地瞭解他們的寶寶。該計畫幫助照顧者瞭解他們的寶寶是如何交流，並支持照顧者與
他們的寶寶做出反應和互動。

該計畫旨在通過促進愉快和有意義的照顧者和寶寶互動，促進社會和溝通發展。

Inklings適合誰？

寶寶可能會從 Inklings 中受益，如果：
•	 他們在早期的社會互動和溝通發展中表現出延遲或差異。
•	 他們還沒有表現出一系列與其年齡相適應的預期社交和溝通行為。
•	 或者，您擔心寶寶的社交和溝通發展。

參加 Inklings需要多少時間？

Inklings 項目包括 10 個環節。每個環節時長 1 小時，每兩周進行一次。整個項目在 6 個月內完成。如果通過
telehealth 完成，則時長可能略有不同。
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我在哪裡可以參與 Inklings項目？
Inklings 的參與方式包括：
•	 醫療診所 —— 珀斯和西澳洲的不同地點都提供此項目。
•	 通過 telehealth—— 與 Inklings 從業者進行視像通話
•	 可根據需要在家中進行

項目花費是多少？
Inklings 項目在西澳發起，由國家殘障保險計畫（NDIS）資助。這意味著符合條件的家庭無需付費。

我的寶寶是否有資格參加 Inklings項目？
參加西澳由 NDIS 資助 Inklings 的寶寶須符合下述條件：
•	 項目開始時年齡在 6-18 個月之間，
•	 項目期間，家庭必須居住在西澳境內
如果您的寶寶符合這些條件，下一步是完成一份名為 ASQ:SE-2 的問卷。ASQ:SE-2 用於識別嬰兒社交、 
情感或溝通技能的潜在差異或延遲。在問卷上獲得一定範圍內分數的寶寶才有條件參加西澳 Inklings 項目。

什麼是 ASQ:SE-2？它是如何工作的？
ASQ:SE-2，或 “ 年齡和階段問卷，社會情感第二版 ”，是用於確定嬰兒社交、情感或溝通技能潛在差異或
延遲的問卷。

問卷由寶寶的主要照顧者完成，收集有關嬰兒行為的資訊，以及照顧者可能對其發育的任何擔憂。

如何註冊 Inklings？
在 Inklings 網站上有一個連結，可以填寫一份簡短的表格，評估您的寶寶是否有資格參加西澳由 NDIS 
資助的項目。Inklings 團隊將對此進行審查，如果符合條件，就會向您發送流程的下一步。

誰需要和寶寶一起參加這個項目？
Inklings 項目的結構圍繞著一名始終如一的護理人員參與每個療程。這意味著同一個人需要在 6 個月內參
加每一次課程。然而，我們也鼓勵另一位護理人員（在可行的情况下）參與。

面對面參加項目是否會更好？通過 telehealth進行該項目會使我的寶寶處於不利地位嗎？
不，您的寶寶不會處於不利地位。該項目經過了仔細考量，從而確保項目能够通過 telehealth 進行。 
該項目使用影片回饋（即，從業者回顧您和寶寶互動的簡短影片），因此非常適合通過 telehealth 進行。

Inklings項目結束後會發生什麼？
與 Inklings 從業者一起，照顧者和從業者將為您的寶寶决定下一步行動。這將包含在項目結束時提供給照顧者的
“ 總結和下一步行動 ” 中。
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