
我需要注册 Inklings方面的支持
如果您在填写任何表格时需要任何帮助，或需要更多信息，请致电 6319 1155 与我们联系。
如您希望以其他语言获取帮助，我们可提供电话或面对面口译服务。如您需要此类服务，请告诉我们， 
我们将为您提供帮助。

我需要一般帮助。我该如何获得帮助？

如需了解 Inklings 计划的更多信息，您可以 ：
•	 致电 6319 1155

•	 访问我们的网站 inklings.org.au/wa

•	 发送电子邮件至 inklings@telethonkids.org.au

什么是 Inklings？

Inklings 计划面向 6-18 个月大、在社交互动和沟通发展方面表现出早期差异的婴儿。

该计划利用照护者与宝宝互动的短视频，帮助他们更好地了解宝宝的不同沟通方式。该计划包括每两周一次
与医生会面（共 10 次），并根据您和宝宝的情况提供个性化的指导。

在专业医生的指导下，照护者将学习如何发挥自己的优势，成为宝宝的积极沟通伙伴。

参加该计划有什么好处？

Inklings 能够帮助照护者更好地了解他们的宝宝。该计划帮助照护者了解宝宝的沟通方式，支持他们对宝宝的
举动作出回应并与宝宝互动。

该计划旨在通过促进照护者与宝宝之间愉快、深层次的互动，来推动宝宝社交和沟通的发展。

Inklings适合谁？

如果婴儿符合以下情况，便可以考虑参加 Inklings 计划 ：
•	 婴儿在早期的社交互动和沟通发展方面表现出延迟或差异。
•	 婴儿尚未表现出一系列与其年龄相符的社交和沟通行为。

•	 或者，您对宝宝的社交互动和沟通发展有所担心。

参加 Inklings计划需要投入多少时间？

Inklings 计划包括 10 次会面。每次会面时长 1 小时，每两周进行一次。整个计划在 6 个月内完成。如果通过
远程医疗完成，会面时间可能会略有不同。
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我可以在哪里参加 Inklings？
可通过以下方式参加 Inklings ：
•	 线下诊所 —— 在珀斯以及西澳大利亚州其他区域有多个地点可以进行。
•	 远程医疗 —— 与 Inklings 医生进行视频通话
•	 如有需要，可在自己家中进行

该计划的费用是多少？
Inklings 计划在西澳由国家残障保险计划（NDIS）资助。这意味着，对于符合条件的家庭来说，参与计划
无需自付费用。

我的宝宝是否符合参加 Inklings的条件？
要符合参加西澳 NDIS 资助的 Inklings 计划的条件，婴儿必须 ：
•	 在计划开始时年龄在 6-18 个月之间，并且
•	 婴儿家庭必须在整个计划期间居住在西澳
如果您的宝宝符合这些初步条件，便可以填写一份名为 “ASQ:SE-2” 的问卷。ASQ:SE-2 用于识别婴儿在 
社交、情感或沟通技能方面可能存在的差异或延迟。为符合参加西澳 Inklings 计划的条件，该问卷的分数
必须在特定范围内。

什么是 ASQ:SE-2，它的原理是什么？
ASQ:SE-2（即年龄与发育进程问卷 ：社会 - 情绪，第 2 版）是一份问卷，用于识别婴儿在社交、情感或沟
通技能方面可能存在的差异或延迟。

问卷由婴儿的主要看护者填写，记录有关婴儿行为的信息，以及看护者对婴儿发育情况可能怀有的任何 
担忧。

我该如何注册 Inklings？
在 Inklings 网站上，有链接供您填写一份简短的表格，用于评估您的宝宝是否初步符合在西澳参加由 NDIS 
资助的计划的条件。随后，Inklings 团队将对此进行审核，如果符合条件，便会向您发送接下来的流程步骤。

需要由谁与婴儿一起参加该计划？
Inklings 计划是围绕一名固定的照护者参与每次会面而设计的。这意味着需由同一个人参加每次会面，并能
够承诺完成为期 6 个月的计划。此外，在可行且方便的情况下，我们也鼓励第二位照护者参加会面。

参加线下会面是否更好？如果通过远程医疗参加该计划，我的宝宝会不会受到不利影响？
不，您的宝宝不会受到不利影响。该计划已经经过精心设计，确保能够通过远程医疗进行。该计划利用的
是视频反馈（即医生观看您和宝宝互动的短视频），因此非常适合通过远程医疗进行。

Inklings计划结束时会发生什么？
照护者和医生将与 Inklings 从业人员一同决定需为婴儿采取的后续步骤。这将包含在计划结束时提供给照护者的
“ 总结和后续步骤 ” 中。
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