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Giới thiệu về chương trình 
Inklings
Inklings của Telethon Kids Institute  
(Viện Trẻ em Telethon) là một chương 
trình hỗ trợ các bé từ 6-18 tháng tuổi 
đang có những khác biệt sớm trong  
phát triển tương tác và giao tiếp xã hội. 

Được hỗ trợ bởi nhiều thập kỷ nghiên cứu 
khoa học nghiêm ngặt, Inklings sử dụng 
các video ngắn về người chăm sóc tương 
tác với con họ để giúp họ hiểu rõ hơn về 
những cách mà con họ giao tiếp. 

Với sự hướng dẫn của chuyên viên đã 
được đào tạo, những người chăm sóc 
sẽ học các phương cách để phát huy  
thế mạnh của chính họ với vai trò là  
đối tác giao tiếp nhạy bén với con họ.

Chương trình Inklings ở WA
Chương trình Inklings được tài trợ thông qua 
Chương trình Bảo hiểm cho Người Khuyết tật 
Quốc gia (NDIS) ở Tây Úc như một phần trong 
mối quan hệ hợp tác mới giữa NDIS, Telethon 
Kids Institute (Viện Trẻ em Telethon), Child and 
Adolescent Health Service (Dịch vụ Y tế Trẻ em 
và Vị thành niên) và WA Country Health Service 
(Dịch vụ Y tế Quốc gia WA) để hỗ trợ các bé có 
những khác biệt sớm về giao tiếp và xã hội.

Chương trình Inklings gồm 10 buổi được tổ chức 
hai tuần một lần trong vòng sáu tháng. 

Inklings được tài trợ cho các gia đình đủ điều 
kiện sống ở WA. 

Inklings dành cho ai?
Con bạn có thể được hưởng lợi ích từ Inklings 
nếu:

Trẻ thể hiện sự chậm trễ hoặc khác biệt trong 
quá trình phát triển giao tiếp và xã hội sớm 
(tức là không mỉm cười đáp lại bạn hoặc 
không sử dụng giao tiếp bằng mắt để thu  
hút sự chú ý của bạn).

Trẻ chưa thể hiện các hành vi giao tiếp và  
xã hội được mong đợi ở lứa tuổi của bé (ví dụ 
như đáp lại tên của trẻ, bắt chước hành động 
của bạn, chỉ tay để chỉ cho bạn đồ vật). 

Hoặc bạn lo lắng về sự phát triển giao tiếp và 
tương tác xã hội của bé.

Những điểm chính
Các buổi tư vấn của Inklings bao gồm việc 
quay một đoạn video ngắn 5-6 phút về 
bạn và con bạn, sau đó cùng chuyên viên 
xem lại video. 

Bằng cách sử dụng phản hồi qua video, 
chuyên viên sẽ làm việc với bạn để phát 
triển nhiều phương cách mà bạn có thể  
sử dụng trong các tương tác hàng ngày. 

Các buổi tư vấn của Inklings được thực 
hiện tại phòng khám hoặc qua dịch vụ  
tư vấn sức khỏe từ xa. 

Các gia đình đủ điều kiện tham 
gia Inklings ở WA không phải 
tự trả chi phí.


